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TPACK模式医学生思政教育的全面实践
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[摘要] 现代技术融入教学实践已成为促进教学改革的重要手段，技术的应用对提升医学生思想政治教

育实效性至关重要。 文章通过分析整合技术的学科教学知识（ technological pedagogical content knowledge，

TPACK）模式与医学生思政教育的关联，进一步阐明 TPACK模式下医学院校的课程设置及教学转化模式，以呈

现具有深入细致的技术渗透、全面的学科知识武装、交互式课内外教学特点的全面教学实践。
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  2019年发布的《教育部等十一部门关于促进在线教

育健康发展的指导意见》中提出要大力推进“互联网 +”

“智能+”教育教学改革，建立“人人皆学、处处能学、时时

可学”的学习型社会，提出未来的建设目标是实现现代信

息技术与教育的深度融合。 教师也应跟随时代发展脚步

提升自身信息素养，完善知识结构以积极适应教育的技术

化变革。

美国学者 Mishra 和 Koehler 在 Shulman 的教学内容

知识（PCK）理论基础上构建出独特的 TPACK模式的教学

知识体系，这一理论对当前思政课教育改革具有重要的借

鉴价值，同时也是对整合技术知识的教育知识结构内诸要

素动态协作的反思性研究。 伴随网络由信息传递的工具

性质向沟通服务的交往性质的转变，对医学生思想政治教

育也提出了革新要求，即探索融合自然科学与人文科学的

跨学科综合教育的全新路径。 本文拟借鉴美国学者

Mishra 和 Koehler创建的 TPACK教学模式，探索技术知识

（TK）、教学法知识（PK）、学科内容知识（CK）的有效整合，

以形成灵活动态的医学生思政教育模式。

一、TPACK 模式与医学生思政教育的关联

（一）“因时而进、因势而新”，优化知识传播。

TPACK较 PCK的进步在于融入了“技术”要素，但这

并不代表在传统教育中不体现技术。 教学技术可以分为

有形技术与无形技术，有形技术包括一些实体物质的工

具装备和机器设备，比如黑板、粉笔、幻灯片等，而无形

技术则指一些非实体物质的工艺和方法等知识软件。

TPACK模式则表现的是后者，即更新技术工具意义上的

技术应用，尤其特指多元化的现代技术（手机网络、互联

网等）应用。 技术知识应用于思政教育有利于教育主题

的具体化、日常化，如现已广泛使用的极光新闻、学习强

国 APP 等，提供了丰富的学习资源，同时以互联网为载

体拓宽了思想传播的路径，实现教育主体间的常态化

交流。

（二）“打破单一、探赜多元”，形成动态交流。

教学法知识是关于教育学习的过程、实践与方法的

知识，包括教育目的、价值观和目标。 教学法知识讲求输

出和呈现，主要目的是抓住教育对象的需求心理，将“客观

知识”转变为“可教知识”，进而转换成“内在知识”。 思想

政治理论以一定的理论高度以及对时代的深刻反映为特

征，不像数学、物理等学科输出固定知识原理即可，因此对

知识的转换与获得提出了较高的要求，单一的技术知识

（TK）补充容易形式化，单一的教学法知识（PK）容易造成

僵化的输出效果，单一的学科知识（CK）不利于联系庞杂

的现实生活，思想政治理论教育要获得更好的时效性必须

不断调整相应的知识内容。 TPACK 的 3 个组成部分（T、

P、C）就是处在一个动态的交流关系中，任何一个因素发

生变化，其他两项亦给予相应的变化。

（三）“交织场域、知识整合”，培养思维习惯。

从当今时代发展的趋向来看，任何一个未来的工作

者都不能凭借有限单一的学科知识（CK）获得长远的发

展，而要整合多领域（心理学、伦理学、社会学等）的交叉知

识才能形成多元统一的认识，因此必须创造性地进行跨学

科领域教育。 但是目前就学校的课程设置来看还没有真

正实现这种跨学科的教育模式，也就无法使教师养成跨学

科学习的思维习惯。 尤其对医学生思想政治教育而言，除

了思政理论的专业知识以外，教师应有针对性地涉猎与医

学生专业相关的知识，比如对医德塑造的职业规划、来自

媒体场域对医疗信息报道引发的舆论揣测对医学生的影

响所需的心理知识，有关促进医患建立协同共生的契合关

系的伦理学知识等。 这正是 TPACK 中“C”的内涵，但是

这个框架只是一种工具，目的在于获得 TPACK 以外的

“C”，即培养医学生在自在自发的体悟中形成健康人格。

二、TPACK 模式的课程设置

（一）TPACK模式的基本内容。

如图 1所示，这个模式产生于 3个主要的知识来源即

学科内容、教学法和技术知识之间的相互作用，该模式主

张对复杂事物进行细致入微的理解。 PCK是 TPACK的基
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础，所以要先对 PCK 做一定的了解。 PCK 对知识的整合

涉及到 “1W1H”，其中 “1W”指表层直观概念的呈现

（WHAT），即教学法知识、学科内容知识和情景知识相结

合，“1H”则指各要素知识之间如何整合与转化的关系

（HOW），而在此基础上加入技术知识发展起来的 TPACK模

式，涉及的内容就变为“2W1H”，其内含表现出技术知识作

为教学必要驱动加入的原因（WHY）[1] 。

图 1 TPACK模式

在以往对 TPACK模式的探讨中存在着一定的误解，

比如只是将该模式看成一种现代技术的集成，这样理解

TPACK框架就毫无创新性可言，一些较旧的技术也可以

算作集合，例如黑板、粉笔等。 此外有些学者对 TPACK教

学模式的质疑表现在该模式中缺少“情感认知因素”，但

其实 PCK就是一种涵盖情感认知因素的知识内容，对教

学策略本身的设置就包含着价值取向，情感的认知作为隐

形内容内在于体系中。 也有一些学者将 TPACK模式看做

一种量化测量的模式，这其实是唯技术论，将教学过程刻

板数字化。 我们再次强调 TPACK模式是一种呈现教学活

动复杂性质的思维习惯，在这种思维习惯下将认知技能加

以具体化
[2] 。

（二）TPACK知识结构的转化。

关于医学生思政教育在 TPACK 模式中的表现首先

要明确涉及到的相关学科内容，即思想政治理论课、医学

专业课，这是教学主体的属性（CK），加入技术的学科知识

（TCK）包括微课、慕课、移动学习等，加入技术的教学应用

（TPK），如学习分析管理软件、实用的教学工具等。 为什

么说 TPACK模式是动态发展而非量化测量模式，比如在

当今社会，资本逻辑的蔓延导致的个人价值偏差极易导致

医学生丧失公共服务的责任意识，传统积极的医护道德观

念正随着个人主义的冲击发生消极改变。 在仅以教师的

讲授传播为主的传统教育模式下，教师对教育信息有一定

价值评判的把控，但如今互联网的发展使现实中的个体在

网络中成为孤立的原子，个体的自主因缺乏正确的价值引

导容易受到网络中潜在恶意信息的影响，所以思想政治教

育的学科内容是要帮助医学生远离不良风气，在正确的价

值引导下从事医学实践活动。 单纯的思想政治理论教育

或医学专业教育还只是 CK，以应试教育的惯性平行对待

两学科一方面使思想政治教育过于抽象化，另一方面又使

医学教育变成机械的自然科学。 只有学科知识间的有效融

合才能达到前面的“1W1H”效果，即直观下的知识怎么进行

整合和转化。

加入技术“T”以后的内容是更加复杂的。 对技术的

应用主要体现在教学手段中，比如线上教学活动，真正做

到足不出户就能学知识。 但是这里面也出现了很多的问

题，如教师对技术掌握的熟练程度直接影响教学过程能否

顺利开展，因操作不当引起的不当直播也引发了教学事

故，因此加入技术还只是表层的，真正的技术知识 TK 应

该包含着教师必备的操作技能，这是 PCK 模式得以开展

的前提。 同时要理解医学生的思想政治理论教育加入技

术知识的原因，即形成“2W1H”，思想政治理论教育属于

“陈述性知识”，是一种隐性知识，但医学生的学习是一种

“操作性知识”，属于显性知识，从学科性质来讲医学生更

熟悉可见的操作模式，而传统的思政教育讲授形式使教学

过程更加枯燥，从知识的呈现角度来讲医学生更能接受

“可视的知识”。 所以短小的视频课往往更吸引他们，而

为了能够时时学习而精心挑选的一些学习软件也能更好

的利用碎片化时间，互动留言更方便教师及时掌握学生的

思想动向，这些都体现了 TPACK 模式的情境性、互动性、

个体性等特点。

（三）实践策略。

如图 2所示，从教学的 3个环节即课前、课中、课后考

察 TPACK模式。 对思政课教师而言，课前的技术知识 TK

包含选用教学所需的软件以及对选用软件使用的相关培

训，学科知识 CK从医学生的受众群体特征来看应包含一

定的医学伦理学、心理学、社会学内容，同时分析学生的基

本状况，以便能从多个角度帮助医学生答疑解惑，优化教

学设计。 教学法知识 PK则需要对承载教学目标的工具、

设备、手段、方法进行事先确定。 在一切准备工作做完之

后，需要针对教授课程的实际内容做细致的准备，比如将

教学内容划分主题，线上派发不同主题的预习内容

（TCK），并将较长的导学视频上传让学生提前观看，明确

教学的主题目标（PCK）。 而对于学生而言，针对线上派发

任务预习所学课程，首先建立与即将学习课程的联系，根

据不同学习主题自行分组（TCK、PCK、TPK），也可结合自

身学科特点设计主题。 课中则是教学的展示环节，在这里

教师针对主题的划分对学生的自学成果进行检验，及时发

现问题，针对特定问题发布线上投票、讨论（TPK、TCK、

PCK），学生根据主题任务的要求展示作品并进行小组间

互评，提出问题，讨论解决疑惑（TPK、TCK、PCK）。 课后教
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师根据课堂教学内容以及学生参与课堂状态撰写总结，针

对学生的学习反馈发布作业，通知学生完成课后思考内容

（TPK、TCK、PCK）。 学生根据教师建议修改作业，做讨论

的最终总结报告，对课程进行评价（TPK、TCK、PCK）。

图 2 思政教学 TPACK模式

三、总 结

加强医学生思想政治理论教育不仅是对技术的应用

提供价值引领，同时也是在实现人的本质的意义上更好地

进行精神世界的塑造。 而融入现代科技的教学形式是当

下以及未来教育的主要模式，思想政治理论教育也应当与

时俱进。 习近平总书记强调要把思想政治工作贯穿教育

教学全过程，实现全程育人、全方位育人，努力开创我国高

等教育事业发展新局面
[3] 。 融合技术知识的 TPACK模式

有助于构建教师与学生的学习共同体，促进师生教学与学

习反思思维习惯的养成。 最终，呈现具有深入细致的技术

渗透、全面的学科知识武装、交互式课内外教学特点的全

面教学实践。
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Comprehensive Practice of TPACK Model in Ideological and Political Education for Medical Students
Liu Bing， Ma Wei* ， Han Danfeng， Qiao Qingbo

（Mudanjiang Medical University， Mudanjiang 157011， Heilongjiang， China）

  Abstract: Integrating modern technology into teaching practices has become an important means to promote educational reform，and

the application of technology is crucial for improving the effectiveness of ideological and political education for medical students.This

paper analyzes the relationship between the Technological Pedagogical Content Knowledge （TPACK） model and ideological and political

education for medical students，clarifies the curriculum design based on the TPACK model，and emphasizes the comprehensive practice of

technology integration，comprehensive disciplinary knowledge，and interactive teaching strategies inside and outside the classroom to achieve

comprehensive teaching coverage.
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